
                                
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          Bremen, 13.02.2023 

 

 
 

PRESSEEINLADUNG  

 

Träume verwirklichen? 

Szenische Lesung im Stadtteilhaus Kattenturm 

 
Sonntag, 19. Februar 2023, Beginn 15:00 Uhr  
Stadtteilhaus Kattenturm der Bremer Heimstiftung, Robert-Koch-Straße 70 
 

In der kreativen Schreibwerkstatt „gesund schreiben für Körper und Geist“ von QUARTIER 
haben sich acht Seniorinnen und Senioren mit der gesundheitsfördernden Kraft des 
Schreibens auseinandergesetzt. Angeleitet von der Lektorin Constanze Vieth sind Texte 
entstanden, die sich von Kindheitserinnerungen bis hin zum Blick zu den Sternen oder der 
Kraft von Farben mit vielen Facetten des Lebens beschäftigen. 

Die Lesung wurde mit der Schauspielerin Susanne Baum erprobt und wird nun von den 
Autor:innen im Haus der Bremer Heimstiftung vorgetragen. 

Der Eintritt ist frei.  

 
Ein Projekt von QUARTIER in Kooperation mit der Bremer Heimstiftung, gefördert durch das 
Programm Lebendige Quartiere, Quartierszentrum am Sonnenplatz 

 
Projektleitung:  
Nadine Scheffler  
Mob. 0179-9750585 / scheffler@quartier-bremen.de 
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